JOVEN

Una ventana abierta
al camino del éxito juvenil

DE CORAZON A CORAZON

{Hola! ;Cémo te va? Deseamos que te encuen-
tres bien. Nosotros, contentos de poder dialogar
contigo, y de enviarte nuestro afectuoso saludo: Co-
mo notas, éste es el pentltimo tema de nuestro cur-
so. Apenas uno mads, y habras llegado a la meta

~que e Propusimos en un comienzo.

Cierto joven principe vivia atormentado a causa
del defecto fisico que padecia. Al mirarse en el es-
pejo y compararse con los demés, comprendia que
no podia ser feliz con esa fea joroba. jCuédnto de-
seaba tener una espalda recta! Y en su dolor, so-
lia ir al jardin de su residencia palaciega, y alli se
colocaba delante de la estatua de un atleta que
adornaba el lugar.
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En su contemplacién solitaria, el principe se
decia: “jQuién pudiera ser como él!”
Hasta que una vez se propuso ob-
servar cada dia la estatua, con
el propdsito de imitarla y esfor-
zarse para enderezar su espal-
da. Las semanas y los meses
fueron pasando, y aquella
contemplacién diaria y aquel ~
esfuerzo constante produjeron "
el milagro. El principe ya no ’
era el mismo. Su rostro era otro,
y su espalda también. {La joroba 4
habia desaparecido por completo!

Gracias a su inteligente imitacion, el
joven principe superd su defecto fisico y fue
feliz. Y lo que le ocurri6 a él es apenas una
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LA VOZ DE LA ESPERANZA

DE IMITAR

muestra de lo que puede lograr cualquier otro jo-
ven cuando se propone imitar lo bueno. Precisa-
mente, tomando en cuenta este hecho, deseamos
ofrecerte en este tema un breve desfile biografi-
co. REcorda:éemos a diversos personajes, a los cua-
les puedas imitar para triunfar en la vida.
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Como comprenderas, en este “desfile” podria-
meainehiir mlnrhl’mmnc: namhree ¥ no l?n mdm
facil decidir con cuédles quedarnos. Por fm, nos 'K
parecié que lo mejor serfa recurrir :
fias biblicas, que siempre dicen la%
tacan tanto las virtudes como los
personajes. No se exceden en el
pasan por alto las faltas comet
fias imparciales y confiables.
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Pero la Biblia contiene muchas biogr
mo hacer la seleccién? jCudles serian las¥
venes que mas nos conven
cordar? Después de pensar

nidamente, optamos por ‘ *
siete nombres que encontrarés, ¥
en este capitulo. Nuestro es- K
pacio es limitado. Por lo tan- ‘k

to, también tuvimos que li- &

mitar nuestro “desfile”. Se .k v
trata de vidas jovenes, como 4
la tuya. Vidas que hablan con ¥
un lenguaje claro y convincen- 4

te. Te sugerimos que te observes
' % en ellas, para saber cdmo evitar el
£ :
%' maly cémo hacer el bien. Para tu

% asombro, descubrirds que el mismo
Dios que engrandecio esas vidas, podré
engrandecer la tuya también.
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EL PASADO
ILUMINA
° EL PRESENTE

Aunque los personajes que va-
mos a recordar vivieron hace siglos,
lo que ellos debieron experimentar
arroja luz y orientacion para la ju-
ventud de todos los tiempos, inclu-
yendo tu propia vida. Algunos de
ellos procedieron mal en un comien-
zo, cometieron grandes errores. Pe-
ro estuvieron dispuestos a aprender
y a cambiar. Fueron capaces de lu-
char contra la corriente, y se abrie-
* ron paso de manera ejemplar.

T sabes cuan facil es hacer lo
que hacen los demas, aunque se tra-
te de algo malo. Por eso, cuando
una chica o un muchacho comete
una mala accién, tiende a justificar-
se diciendo: ‘‘;Qué hay de malo?
iSi todos los demas lo hacen!”” Y
de esta manera cae inconsciente-
mente en la trampa de imitar lo ne-
gativo que hay en otros, con lo cual
puede arruinar su caracter o adqui-
rir malos héabitos de vida.

TIEMPO DE IMITAR

¢Quieres saber como era Juan?
Tenia ambicion de poder. Y le pi-
dié a su madre que interviniera
frente a Jesiis, para que €l y su her-
mano Jacobo tuvieran los cargos de
mayor jerarquia en el reino terre-
nal que, segiin ellos, Jesis iba a es-
tablecer en breve.

En otra oportunidad, con su her-
mano, Juan se mostré iracundo y
vengativo contra la poblacién de
cierta aldea, y quiso que cayera fue-
go del cielo para que consumiera a
todos. No de balde, Juan y Jacobo
eran conocidos como ‘‘hijos del
trueno”’, y fueron reprendidos por
el Maestro.

Pero lo admirable en Juan fue el
cambio que se oper6 en su vida. Re-
conocié sus debilidades y estuvo
dispuesto a combatirlas. Aprendio
de Jesus, y llegé a imitarlo en su
conducta. Terminé siendo conoci-
do como “‘el discipulo del amor”’.
Escribio cinco de los 66 libros que
contiene la Biblia: el Evangelio y las
tres epistolas que llevan su nombre,
y el libro de Apocalipsis.

Lo

Una de las caracteristicas tipicas
de la juventud es justamente la imi-
tacioén, sin que por eso deba perder-
se la propia individualidad. Todos
aprendemos imitando a los demads.
Sin embargo, asi como existe la imi-
tacion constructiva, existe también
la que es destructiva, que ha lleva-
do a muchisimos jovenes por cami-
nos de ruina y fracaso. En las pin-
celadas biograficas que vienen a
continuacidén te encontrards con
personas y acciones dignas de tu
imitacion.

TODOS PODEMOS
o CAMBIAR

JUAN

Este fue uno de los doce discipu-
los de Cristo. Aunque acept6 ‘‘al
instante’’ la invitacion para ser se-
guidor del Maestro (S. Mateo 4: 21,
22), estaba lejos de poseer inicial-
mente un buen caracter.
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dias de su juventud, Juan lo ateso-
r6 y lo compartié durante su larga
vida. El cambio que se operd en su
caracter muestra que todos pode-
mos cambiar, si acudimos a Cristo
y pedimos su direccidn divina. Ti
puedes llegar a ser como él: valien-
te, amante, humilde y 1til en las
manos de Dios.

NO SE DEJARON
® CONTAMINAR

JOSE Y DANIEL

Estos dos muchachos descuellan
por la pureza de su vida y la firme-
za de sus principios. Por el lugar co-
rrompido en que les tocd actuar, fa-
cilmente podrian haberse echado a
perder. Pero ambos fueron un mo-
delo de virtud.

José fue arrancado cruelmente de
su familia, cuando atin era adoles-
cente. Llevado como esclavo a
Egipto, y tentado alli por la atrac-
cién carnal, deseché sin embargo

toda forma de inmoralidad. En su
soledad se propuso ser fiel a Dios,
y Dios lo bendijo admirablemente.
Llegd a ocupar el cargo mas impor-
tante de todo Egipto, después de
Faraon. Supo perdonar a sus mal-
vados hermanos, y les dio alimen-
to para que no se murieran de ham-
bre. José fue siempre confiable,
honrado, prudente y generoso. Fue
utilizado por Dios para hacer su
gran obra. (Su historia aparece en
Génesis, caps. 37, 39-45).

Daniel también fue arrancado de
su casa. Como muchacho cautivo
en tierra extrafa, podria haber imi-
tado el comportamiento pagano de
sus compaiieros. Pero tomo la va-
liente decision de no contaminarse,
ni con la comida del rey ni con las
costumbres de la casa real de Babi-
lonia donde se lo estaba educando.
Y Dios premio su conducta fiel e in-
teligente. Daniel llegd a ser un gran
profeta, un notable consejero real
en Babilonia, y gobernador en el
Imperio Medopersa. Tenia por cos-
tumbre orar tres veces por dia.
(Puedes leer su historia completa en
—PDaiiet, caps. 1-0).

José y Daniel vivieron en épocas
y lugares muy diferentes. Pero am-
bos por igual actuaron con total
limpieza moral. Y Dios los recom-
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penso. ;No te parece que ellos nos
hablan desde el fondo de la histo-
ria, para decirnos cual es el verda-
dero camino del éxito? ;Cudnto se
logra buscando siempre la direccién
_de Dios! El mundo.de hoy es com-
petitivo y dificil; estd contaminado
y distorsionado. Pero dependiendo
de Dios, ti1 puedes vivir con limpie-
za y grandeza. Puedes llegar a ser
como José o Daniel. ;Por qué no?

MUJERES

o EJEMPLARES

ESTER

¢Conoces algo de su vida, seglin
la narra el libro biblico que lleva su
nombre? Aqui sélo deseamos des-
tacar el mérito de su gran valentia.
Huérfana de padre y madre, y agra-
ciada fisicamente, llego a ser la rei-
na elegida por el rey medopersa
Asuero.

Pero no todo le fue fécil a la rei-
na Ester. Abrirse paso significa re-
solver problemas, afrontar dificul-
tades y luchar con tesén. Y eso le
ocurrié a Ester. Ella era hebrea de
nacimiento. Y en un momento da-
do se habia decretado la muerte de
todos los judios que habia en el

vasto imperio. ;Qué podia hacer
Ester para impedir esa injusta ma-
tanza? Entrevistar al rey, para in-
terceder en favor del pueblo ame-
nazado.

Pero la reina no tenia libre acce-
so al rey. Sélo podia llegar al rey
si €l se lo pedia. De lo contrario po-
dia ordenarse su muerte. Y aqui
aparece el valor de Ester. Decidid
arriesgar su vida y presentarse de-
lante del rey; y dijo: ““Si perezco,
que perezca’’. Con extraordinaria
sagacidad supo hacerse recibir por
el rey, a quien luego le preparé dos
banquetes antes de interceder para
salvar la vida de todo el pueblo he-
breo. Su plan result6 un éxito com-
pleto.

¢Qué puedes aprender de ella pa-
ra tu vida de joven mujer? Puedes
imitarla en su prudencia, su habili-
dad social, su notable valentia y su
confianza en Dios. Nuestra socie-
dad de hoy necesita mujeres como
Ester: decididas, pero prudentes;
sociables, pero puras; valientes, pe-
ro humildes; creyentes en Dios, pe-
ro ademas dispuestas a hacer la vo-

_luntad divina. Dios te invita a ser |

‘una mujer tal.
MARIA

iLa bienaventurada virgen Ma-
ria! La madre de Jesis. La mujer
sobre quien recayo el sagrado pri-
vilegio de traer al mundo al Nifio
de Belén. Los evangelios no abun-
dan en referencias a la persona de
Maria. Pero el solo hecho de que
fuera elegida para ser la madre de
Jestis habla por si mismo. ;No te
parece?

Maria fue una mujer humilde y
espiritual. Acepté docilmente los
planes que Dios tenia para su vida.
Ademas, fue discreta. Lejos de
hablar a otros sobre su mision in-
comparable, ‘“Maria guardaba to-
das estas cosas, meditandolas en su
corazén” (S. Lucas 2: 19). Evit6 asi
envidias y habladurias innecesarias.

Sin duda alguna, como joven ma-
dre, Maria también fue una mujer
de oracién. Alli encontro la fuente
de su sabiduria para educar al Ni-
fio puesto bajo su cuidado. De sus
labios partieron las nobles ensefian-

zas que le ayudaron a Jesis a cre-
cer “‘en sabiduria y en estatura, y
en gracia para con Dios y los hom-
bres” (S. Lucas 2: 52).

Maria fue pobre y sufrida. So-
porté penosos viajes: primero a Be-
Ién, y después a Egipto. Jesis no se
crié en la abundancia ni entre algo-
dones. Su hogar conoci6 la lucha y
el trabajo del artesano. Mientras
otras mujeres se concentraban en
las comodidades materiales de su
casa, Maria se dedicaba a formar
el cardcter del Salvador del mundo.
iCuanto le debemos a esta maravi-
llosa mujer!

Y por fin, la misma madre que
cuidé del Nifio en el pesebre, estu-
vo a su lado para animarlo cuando
los hombres lo clavaron en la cruz.
Maria es un ejemplo digno de ser
imitado por las madres de todos los
tiempos. Aun aquella mujer que es-
pera ser madre algiin dia, hara bien
en imitarla desde ahora: A su tiem-
po, esto le permitira ser una buena
esposa y una mejor madre. ;Cudn
diferente seria nuestro mundo si hu-
biese méas mujeres como Maria!
jQue Dios te ayude a ser como ella!

UNO ENCUENTRA

.Al.. OTRO

PABLO

Ex perseguidor de los cristianos.
‘““Entrando casa por casa. . . los en-
tregaba en la carcel”” (Hechos de los
Apostoles 8: 3). Tanto odiaba a los
cristianos, que respiraba ‘‘amena-
zas y muerte’’ contra ellos (id.,
9: 1). Pero Pablo (hasta entonces de
nombre Saulo) era tan cruel como
sincero.

Y un dia tuvo el encuentro de su
vida. Mientras iba a la ciudad de
Damasco realizando su obra per-
seguidora, de repente fue cegado
por una intensa luz celestial que lo
hizo caer de su cabalgadura. Enton-
ces el altanero perseguidor escuché
una voz que le decia: ‘‘Saulo, Sau-
lo, ;por qué me persigues?”’ Y él
pregunté: ““;Quién eres, Sefior?”’ Y
la voz respondié: ‘““Yo soy Jesus, a




quien ta persigues’’ (id., 9: 4, 5). A
partir de ese instante comenzd la
nueva vida de quien llegaria a ser
el insigne apostol San Pablo.

De perseguidor, Pablo pasé a ser
defensor de la fe cristiana. En sus
largos viajes como incansable pre-
dicador llevd fe, amor y salvacion
a multitudes. Y aunque debid pa-
decer la persecucion-de sus enemi-
gos, se mantuvo firme en su posi-
cién cristiana. Tan identificado
estaba con Jesis, que llegd a decir:
““Para mi el vivir es Cristo”’ (Fili-
penses 1: 21). Tan seguro estaba de
su fe, que escribio: ““Yo sé a quién
he creido’ (2 Timoteo 1: 12). Tan
enriquecido se sinti6 siguiendo y sir-
viendo a Cristo, que dijo: ““Cuan-
tas cosas eran para mi ganancia, las
he estimado como pérdida por
amor de Cristo’’ (Filipenses 3: 7).
Basta con leer las catorce epistolas
del gran apéstol para comprender
la belleza de su ensefianza, la gran-
deza de su vida y los alcances de su
obra.

Pablo fue un hombre joven que
se dejo transformar por Cristo, y
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dir el mensaje de la redencién. ;Te
animarias a imitar a Pablo? Si, ti
podrias disfrutar de tu juventud cre-
yendo como él, amando como é€l,
y viviendo como él. ;Vale la pena

intentarlo!

JESUS

El Mejor, el Mayor, el Amigo leal
de la juventud. El Personaje que
Pablo encontré en su camino. El
mismo que tu también puedes en-
contrar: en el campo o en la ciudad;
en tu casa o en el templo; en el aula
o en el taller; en la oficina o en la
calle. Siempre esta a tu lado. Pone
su mano sobre tu hombro, para ani-
marte. Te habla a la conciencia, pa-
ra guiarte. Te ofrece su santa Pa-
labra, para ensenarte. Te regald su
vida, para salvarte.

Todo nuestro curso no bastaria
para escribir su biografia. Naci6 en
Belén como el Enviado de Dios. Se
cri6 en Nazaret, pueblo proverbial
por su inmoralidad, pero no se de-
j6 contagiar. Vivié una vida perfec-
ta y ejemplar. Ensefi6 la doctrina

suprema del amor. Nos dio y nos
sigue dando su vida por amor. ““‘Je-
sucristo es el mismo ayer, y hoy, y
por los siglos’’ (Hebreos 13: 8).

Cuanto de bueno exista en el
mundo o en tu vida se debe a El.
Podemos depender de El e imitar-
lo sin temor a equivocarnos. Nos
haria mucho bien preguntarnos con
frecuencia: “‘;Qué haria Jests si es-
tuviera en mi lugar?’’ Esto nos ayu-
daria a ser mas nobles y mejores
cristianos. Dice San Pedro que Cris-
to nos dejé “‘ejemplo, para que si-
gdis sus pisadas’’ (1 S. Pedro 2: 21).
iDios te bendiga al seguir las pisa-
das de Cristo!

IMITA LO BUENO
Y RECHAZA LO MALO.
Asi triunfaras
en lo que hagas.

TODO

.TE SALDRA BIEN

Reconocemos que nuestro ‘‘des-
file’* biografico fue muy breve. Pe-
ro a lo menos nos ha mostrado
cuanto podemos aprender de las
virtudes ajenas, a fin de reprodu-
cirlas en nuestra propia experiencia.
Todos los personajes comentados le
dieron a Dios el primer lugar en su
vida. De alli su éxito y el ejemplo
que nos dejan hasta hoy.

En tu deseo de tener una juven-
tud triunfante, conviene que re-
cuerdes que TODO TE SALDRA
BIEN. . .

1) Si no juegas con el mal y pi-
des la direccién de Dios en todo lo
que- haces.

2) Si estas dispuesto o dispuesta
a mejorar tu caracter, como ocurrio
con el discipulo Juan.

3) Si practicas la integridad, la
correccion y la fe que demostraron

tener José y Daniel. Entonces 10s

demas te elogiaran y Dios te sos-
tendra.

4) Si te muestras valiente como
la reina Ester, para saber defender
una causa justa.

5) Si puedes ser pura, humilde,
discreta, creyente y abnegada como
la madre de Jestus. Con Dios todo
es posible.

6) Si sabes identificarte por com-
pleto con Cristo como lo hizo San
Pablo.

7) Si imitas cada dia, tanto co-
mo te sea posible, la vida perfecta
del joven Jesis e Hijo de Dios.

Mientras meditas sobre todo es-
to, deseamos que Dios te ayude a
tomar las mejores decisiones y te dé
la mayor prosperidad.

Te saludamos afectuosamente
hasta nuestro préximo capitulo,
que se titula: “TIEMPO DE DE-
CIDIR”’. Un hermoso tema para
poner fin a nuestro curso. ;Que seas
muy feliz! m
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