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iUn saludo afectuoso y los mejores deseos pa-
ra tu vida! Si los dos temas anteriores de nuestro
curso te resultaron ttiles y atrayentes, éste que tie-
nes en tu mano te ofrece un material de especial
valor espiritual. Juventud es sinénimo de descu-

brimiento, de encuentro, de sorpresas, de renova-

cion. De esto trata este capitulo. Por eso creemos
que te va a cautivar.

Teruo Nakamura protagonizé un hecho inséli-
to. A la edad de 57 afios, en diciembre de 1974 re-
greso a la civilizacion, después de haber perma-
necido totalmente aislado jdurante treinta afnos! en
una de las islas de Indonesia. Como combatiente
taiwanés de la segunda guerra mundial, perma-
necio escondiéndose de todo contacto humano sin
saber que la guerra habfa termina-
do treinta afios antes.

Pero llegé el momento
cuando Nakamura hizo su
gran descubrimiento. jCasi
no podia creer que la guerra
habia terminado! Después
de tantos anos de aislamien-
to, mal alimentado con lo que
encontraba en la selva, y con su
ropa hecha jirones, un dia tuvo
su primer encuentro con un ser hu-
mano y con el resto de la sociedad.

-~ ¢Podemos imaginar la sorpresa, la ale-
* gria y la paz que habrd sentido Nakamura

cuando termind esa vida de miserable fugitivo? Se
le acabaron todos sus temores, se reunié de nue-
vo con sus seres queridos, volvié a comer correc-
tamente y recibio buena ropa para vestir. jFue un
encue_ntm.._-qué lo hizo una nueva persona! Eso sf,
nunca se pudo perdonar a si mismo ese larguisi-
mo tiempo que pasé en inutil aislamiento.

~iNo teparece que el extrafio caso de Nakamt-—
ra ilustra la experiencia de muchos jévenes de
nuestra época? Viven como escondlén@m,' °tp'-
mor y cobardia, sin iniciativa para er
da. Prefieren el camino fécil —deja
al fin lleva al fracaso. Esquivan el
tudio, el trabajo y la diseiplina, y
dos en la soledad de la frustracién.

Pero llega el dia cuando estos jévenes saien dB
su “escondite”. Prueban, luchan y avanzan. Tie-
nen un encuentro con lo bueno de
la vida. Disfrutan de ese encuen-
tro y se renuevan maravillosa-
mente. Se los ve contentos,
con aire de prosperidad. Esa
es la experiencia que desea-
mos para ti: UN ENCUEN-
TRO DE PROGRESO Y FE-
LICIDAD.

Ahora bien, ;has pensado en
qué consiste el mejor de los en-
cuentros? ;Imaginas el efecto que po-
dria tener sobre tu vida? Para contestar
I vayamos directamente




Y 77/EMPO DE ENCUENTRO IS

UN GRAN
DESCUBRIMIENTO

Perdida en la inmensidad del
Océano Pacifico, casi sobre la linea
del Trépico de Capricornio, se en-
cuentra la diminuta Isla Pitcairn.
Ese infimo punto del mapa encie-
rra una fascinante historia, de la
cual quiza hayas oido hablar algu-
na vez. Alli llegaron en 1790 los
amotinados de la fragata inglesa
Bounty, quienes se habian subleva-
do contra el capitan. No mucho
tiempo después, ese pequerno gru-
po de hombres y mujeres se entre-
g6 al vicio y la disolucién. Y como
resultado, el grupo se redujo a unos
pocos sobrevivientes.

Cierto dia, uno de ellos abrié su
viejo baul. Y alli encontré un olvi-
dado ejemplar de la Biblia. Comen-
z6 a leerlo con gran interés. Y a
consecuencia de su lectura, él y sus
compaiieros de la isla cambiaron
por completo su conducta. Hasta
hoy, Pitcairn, la isla que una vez

dacion, sigue siendo conocida en to-
do el mundo por la integridad y la
rectitud de sus habitantes.

Otro tanto podria decirse de mu-
chas otras islas del Pacifico, de
diversas tribus salvajes y de pobla-
ciones paganas, que han experimen-
tado una espectacular transforma-
cién gracias a la influencia de la
Biblia.

;EL LIBRO!
e v
“La Biblia me parece
un rio de luz
fluyendo a travées
de mi oscuridad”

(Hellen Keller, ciega, sorda
y muda).

¢ Qué importancia puede tener la
Biblia para la vida de un joven?

Esta entre sus mayores descubri-
mientos. Esa puede ser la clave de
su éxito juvenil. El salmista le de-
cia a Dios: ““Lampara es a mis pies
tu palabra, y lumbrera a mi cami-

no’’ (Salmos 119: 105). Si, las pa-
labras de Dios contenidas en la Bi-
blia ayudan a caminar por la buena
senda. Es como si en medio de la
noche oscura, a punto de extraviar-
se, el muchacho o la chica encon-
trara una luz poderosa para saber
por donde seguir avanzando. Ese
encuentro podria salvarle la vida.
jEso es exactamente lo que la Bi-
blia puede hacer en tu favor!

Bien puede decirse que la Biblia
es el libro de la juventud. A los vie-
jos los vuelve jovenes de espiritu;
y a los jovenes les muestra como
conservarse apartados del mal y co-
mo vivir con un corazon alegre. Da-
vid le pregunta a Dios: ‘“‘;Con qué
Iimpiara el joven su camino?’” Y €l
mismo responde: ‘‘Con guardar tu
palabra’’ (Salmos 119: 9). Cuando
la palabra de Dios es puesta en
practica, realmente limpia y refina
el corazon. Mejoran los sentimien-
tos y los pensamientos, y surge una
nueva vida interior.

San Pedro amplia esta idea,
cuando declara: “‘Siendo renacidos,

— fue ¢scenario de viclencia y degra-  no de-simiente corruptible,sino de

incorruptible, por la palabra de
Dios que vive y permanece para
siempre’’ (1 S. Pedro 1: 23).

:;Notas que aqui la palabra divi-
na es comparada con una semilla?
Pero no una semilla cualquiera, si-
no una sana y vigorosa, que brota
y da fruto. Es increible c6mo una
semilla sana puede conservar su po-
der germinativo durante siglos. En
1969, en la ciudad de Lima se pre-
paré y se sirvié un almuerzo para
un grupo de invitados especiales. La
comida era muy sencilla, mayor-
mente maiz y zapallo que habian
crecido de semillas encontradas en
urnas funerarias, en algunos casos
con una antigiiedad de mas de 2.400
afios. Esas viejisimas semillas ha-
bian sido plantadas, y habian pro-
ducido el maiz y el zapallo servidos
en ese almuerzo.

Parece que San Pedro conocia
muy bien esta asombrosa propiedad
de las semillas. Y destaca que esa
misma virtud tiene la ‘‘semilla’’ de
la palabra de Dios. Cuando ésta es
sembrada en el alma da frutos ma-
ravillosos.

UN LIBRO UNICO

La Biblia es realmente un libro
unico. Es el mas antiguo de la hu-
manidad, y a la vez el que mas se
vende y el que esta traducido a mas
idiomas y dialectos. A lo largo de
la historia se lo quiso destruir de di-
versas maneras, pero cada vez es
mas leido y respetado. En 1776, el
filosofo francés Voltaire anuncié:
““De aqui a cien afios no habra una
sola Biblia en la tierra, excepto
aquella que sea estudiada por un in-
vestigador de curiosidades anti-
guas”’. Sin embargo, cien afios des-
pués Voltaire habia muerto, y jsu
propia casa era utilizada por la So-
ciedad Biblica para imprimir y al-
macenar Biblias!

Pero la Biblia no es apenas un so-
lo Libro. Es un conjunto de 66 li-
bros (algunos mas extensos que
otros), agrupados en dos ‘‘testa-

- mentos’’: El Antiguo y el Nuevo.

Todas sus palabras son verdad (S.
Juan 17: 17). Durante mucho tiem-
po se dudoé de ciertas declaraciones
de la Biblia, se las critico e incluso
se las ridiculizo. A veces se afirma-
ba que tenia errores, 0 que ciertas
porciones no eran tan antiguas co-
mo se habia creido. Pero todas esas
acusaciones carecian de fundamen-
to. Los numerosos descubrimientos
arqueolégicos realizados a lo largo
del tiempo prueban que la Biblia di-
ce la verdad. Los hechos que narra,
los nombres propios y geograficos
que desfilan en sus paginas, todo,
absolutamente todo es informacion
veraz y confiable. ;Qué encuentro
maravilloso podemos tener con es-
te Libro tnico!

Maria, muchacha de 18 afios de
edad, tuvo un encuentro emocio-
nante con las palabras de la Biblia.
Ella era ciega, pero no por eso de-
jaria de leer por si misma el Libro
Sagrado. Asi que un dia, en el pe-
queiio pueblo de Francia donde vi-
via con su madre y su hermano, co-
menzoé a tomar clases de lectura del
sistema braille.

Pero muy pronto Maria se dio
cuenta de que las yemas de sus de-



dos no tenian la suficiente sensibi-
lidad para captar los puntos en re-
lieve de dicho sistema. Ocurria que
para ayudar a su familia, ella se de-
dicaba a fabricar trabajos de este-
rilla. Y eso le producia una marca-
da callosidad en sus dedos, que le
impedia tener la necesaria sensibi-
lidad.

Sin embargo, un dia todo cam-
bi6. Maria tenia en sus manes una
porcion de la Biblia en braille, y
distraidamente se la acercé a sus la-
bios. Entonces descubri6 asombra-
da que sus labios si tenian la sensi-
bilidad que no tenian sus dedos.
Lentamente fue recorriendo el pa-
pel con sus labios, y jalcanz6 a leer
palabra por palabra! Tras lo cual
exclamé con emocion: ““;Qué her-
moso es poder leer y besar al mis-
mo tiempo la Palabra de Dios!”’

A partir de ese dia la vida de Ma-
ria fue otra. Se la veia feliz y ani-
mada. jCuan profundo es el efec-
to de un encuentro con la Palabra
de Dios! ;No te parece?

JQUIEN ESCRIBIO
LA BIBLIA?

Los 66 libros que la componen
fueron escritos por unos 40 autores
diferentes, desde Moisés (del siglo
XV antes de Cristo) hasta San Juan,
del siglo primero de nuestra era. ;16
siglos para terminar de escribir to-
da la Biblia! ;No te parece asom-
broso? jUna obra tan completa y
perfecta no podia ser resultado de
unos pocos aios!

Entre sus autores figuran reyes,
labradores, sacerdotes, pescadores,
pastores de ovejas, doctores, esta-
distas. Algunos de ellos debieron
escribir en desiertos; otros, en pri-
siones, palacios o cuevas, en mo-
mentos de éxito y de fracaso. ;Y el
estilo literario que utilizaron? Fue
muy variado: prosa, poesia, leyes,
decretos, sermones, parabolas, car-
tas personales, profecias, etc.

Todos estos autores escribieron
bajo la inspiracién divina. ‘““Los
santos hombres de Dios hablaron
siendo inspirados por el Espiritu
Santo’ (2 S. Pedro 1: 21). “Toda
la Escritura es inspirada por Dios”’
(2 Timoteo 3: 16). Los autores bi-
blicos no escribieron, pues, lo que
les parecié mejor o lo que otros les
contaron. Escribieron segin el Es-
piritu Santo les inspiraba. Los hom-
bres fueron apenas sus instrumen-
tos. Por eso, este Libro estd por
encima de todos los demads libros.
Nunca pasa de moda. Su verdad es
eterna. Dijo Jesus: “‘El cielo y la tie-
rra pasaran, pero mis palabras no
pasaran’’ (S. Mateo 24: 35).

EL TEMA CENTRAL
DE LA BIBLIA

El tema que mas se destaca en to-
da la Sagrada Escritura es el amor
de Dios. Todo en la Biblia estd im-
pregnado de amor: la maravillosa
creacion que se narra en sus prime-
ras paginas; la conduccién de Dios
en favor de sus hijos; el contenido
de los Diez Mandamientos; la ac-
cion divina por salvar al pecador;
la ensefianza elevadora de Cristo; la
muerte voluntaria de Jesus; el pa-
raiso restaurado. Todo el texto de
la Biblia parte del corazén amante
de Dios. Sin amor no habria Biblia.
S6lo Dios, que “‘es amor’’ (1 Juan
4: 8), podria ser su legitimo autor.

Sin embargo, mas especificamen-
te, el eje central de la Biblia no es
un tema sino una Persona. Directa
o indirectamente, todas las paginas
biblicas aluden a esa Persona: Je-
sucristo. Si sacaras este eje central
de la Biblia, te quedarian soélo las
tapas. Jesus le da sentido, vida y po-
der a su divina Palabra. Y todo
aquel que la estudie tendrd un en-
cuentro con EL

EL JOVEN MAS
MARAVILLOSO

Ademass de ser la Persona central
de toda la Biblia, Jesucristo es el Jo-
ven m4s extraordinario de todos los
tiempos. Fue y sigue siendo el me-
jor Amigo de los jovenes. Compar-
te su poder con el débil y el desa-
nimado. Cuando te sientes solo,
confundido o desganado, con sélo
pedir su ayuda El se acerca a tu la-
do, y te dice: ‘““No temas. Cuenta
conmigo”’.

Tener un encuentro con Cristo es
lo més grande que podria ocurrirle
a un muchacho o a una chica.
Cuando El estuvo en la tierra, mu-
chos se le acercaron y dialogaron
con El. Y a partir de esa hora fue-
ron personas diferentes. El desho-
nesto Zaqueo se volvié honrado; la
pecadora Maria abandoné su vida
libertina; el vengativo Juan se con-
virtio en el discipulo del amor; y
aun el feroz criminal se arrepinti6
de su maldad junto a la cruz de
Jests.

Se cumplian asi sus propias pa-
labras, cuando dijo: ‘Yo he veni-
do para que tengan vida, y para que
la tengan en abundancia’’ (S. Juan
10: 10). Realmente, Cristo da vida
plena y llena de gozo el corazon.



Napoleén Bonaparte se encontra-
ba cierto dia en su tienda de cam-
paiia, discutiendo con sus marisca-
les la mejor manera de atacar al
ejército enemigo. Cada uno de ellos
dio su opinién. Finalmente, Napo-
leén ordend que se hicieran dos o
tres movimientos rapidos y audaces.
Entonces uno de los mariscales co-
mento, alarmado, que esos movi-
mientos podrian costar la vida de
unos diez mil soldados franceses. Y
la respuesta de Napoleén fue: ““;Y
qué son diez mil soldados para la
gloria de Napoleén Bonaparte!”’

iCuan diferente fue el espiritu de
Jesucristo! Mientras Napoledn pre-
tendia que los soldados murieran
por él, Jesucristo estuvo dispuesto
a morir por todos. San Pablo lo di-
ce de esta manera: ‘‘Ciertamente,
apenas morird alguno por un jus-
to; con todo, pudiera ser que algu-
no osara morir por el bueno. Mas
Dios muestra su amor para con no-
sotros, en que siendo aiin pecado-
res, Cristo murié por nosotros”
(Romanos 5: 7, 8).

Y por qué murié? No porque
fracaso, sino porque ofrendé volun-
tariamente su vida; a fin de que
aceptandola como su mayor rega-
lo, podamos tener vida eterna (S.
Juan 3: 16). ;Podriamos pedir méas
de EI?

NOS OFRECE
SU AMISTAD

Cuenta una parabola que cierto
dia Confucio vio a un hombre atra-
pado por la arena movediza, y co-
menté: ‘‘Esto es prueba de que los
hombres deben evitar lugares como
éste’’. Poco después pasé por alli
Buda y, al ver al pobre hombre, di-
jo: ““Que ésta sea una leccion para
los demas’’, y siguié tristemente su

camino. Mas tarde pas6 Mahoma
por el lugar. Y al ver que el hom-
bre se seguia hundiendo mas y mas
en la arena, dijo: “;Ay! pobre hom-
bre, es la voluntad de Ala”.

Y por fin paso Jesus por alli. Y
al ver que el hombre ya estaba por
desaparecer, se incliné todo lo que
pudo y, extendiéndole la mano, le
dijo: ‘““Dame tu mano, hermano,
que te sacaré de aqui’’.

Esta parabola ilustra la extraor-
dinaria disposicion de Jestis de ten-
dernos su mano para ofrecernos su
ayuda y su amistad. El te la ofrece
de mil maneras diferentes. Cuando
estas desorientado, El te muestra el
camino. Cuando te encuentras aba-
tido, El levanta tu &nimo. En la ho-
ra de la tentacion, El es tu fortale-
za. Si estas solo o sola, El te brinda
su compaiiia. Asi como El cambié
la vida de tanta otra gente, puede
cambiar la tuya en la medida en que

lo necesites. El te ama, y puedes
confiar en su amor. Con San Pa-
blo puedes decir: ““Todo lo puedo
en Cristo que me fortalece’ (Fili-
penses 4: 13).

A cierta muchacha le pidieron
una vez que anotara las razones pa-
ra elegir, o bien para no elegir, a
Cristo como su Amigo. Penso y
pens6. Finalmente, como sélo en-
contro razones para si elegir a Cris-
to como su Amigo, se hizo cristia-
na de todo corazén. ;Cudles serian
““tus’’ razones?

TODO
TE SALDRA BIEN

La juventud es el tiempo de los
encuentros. Se encuentran las amis-
tades, la vocacion, el compaifiero o
compaiiera de la vida, el rumbo de
la conducta, la alegria de vivir, etc.
Pero ademas existen otros dos gran-
des encuentros —estudiados en es-
te capitulo— que aseguran tu bie-
nestar y modelan toda tu vida: 1) tu
encuentro con el maravilloso Libro
de Dios, y 2) tu encuentro con el
Personaje central de este Libro.

TODO TE SALDRA BIEN. . .

1) Sirecuerdas que la Biblia pue-
de ser “lampara a tus pies’’.

2) Si pones en practica lo que
dicen sus paginas.

3) Sitienes un encuentro amisto-
so con Cristo.

4) Si conservas tu amistad con El,
y buscas su ayuda para todas
tus necesidades.

Te deseamos prosperidad en to-
do lo que hagas. jAfectuosamente,
hasta nuestro siguiente capitulo!
Continta estudiando los proximos
temas hasta el tltimo. Entonces re-
cibiras un hermoso diploma de ob-
sequio. R

Nuestro proximo tema se titula “TIEMPO DE LA SALUD”. Lo
hemos incluido en nuestro curso porque deseamos que goces de

buena salud.



