SR E TS S SEG ..

NN N X 0 XN

| Una ventana abierta
| al camino del éxito juvenil
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DE CORAZON A CORAZON

iBienvenido, bienvenida a nuestro curso TIEM-
% PO JOVEN! Creiamos que estabas deseando tener
% un curso como éste. A lo menos, muchos jévenes
% lo pidieron. Y lo hemos preparado con los mejo-
& res anhelos para tu vida. jRecibe nuestro afectuo-
#* s0 saludo!

i Entre nuestros oyentes y televidentes hay una
% gran proporcién de jévenes, que a lo largo de los
% anos nos han expresado sus diversas inquietudes.
# Algunos estan desorientados y confundidos. Otros
* estan detenidos, sin saber para dénde ir. Y tam-
bién estan aquellos que avanzan por la buena sen-
da, con una meta clara por delante. Tienen
hermosos suefios juveniles, pero se pregun-
tan a si mismos co6mo podrian concretarlos. No
importa cuél sea tu caso, queremos acompanarte
y apoyarte, para que puedas disfru-

tar de una juventud radiante y *** e
exitosa. Este es el gran mdévil ¥
que nos ha llevado a elaborar

el presente curso. :

El nuevo director de la *
carcel acababa de dirigir la #*
palabra a todos los reclusos. #
Y al final de su amistoso dis- #
curso, uno de los presos se le ¥
acerco y le dijo:

—Yo soy Rodrigo Bermudez. ;Se
acuerda de mi? Creo que fuimos com-
paneros de grado en la misma escuela.

—iSi, claro, me acuerdo! —repuso sorpren-
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dido el director—. ;Que te ha pasado? ;Por qué ra-
zon estds aqui?

ICRISTO MUY PRONTO VENORA!

—Hurto y homicidio. . . Después que termina-
mos la escuela primaria me hice de malos ami-
gos. Poco a poco me eché a perder. Por fin me
entregué a la delincuencia, y aqui estoy. No supe
elegir, Soy un fracaso. . . :

Alli estaban los dos amigos. El director habia
sabido elegir. Era un hombre til a la sociedad. En
cambio, el preso se habia dejado arpas Il';s
malas influencias. Su incapacidad pi eI
lo habia llevado a la sombra de
final diferente el de esos dos excomp
escuela! SO

iLa enorme importancia de saber elegi
rds manana lo que elijas hoy. Cada dia qui
vantamos estamos eligiendo y decidienda
nos va a ir, qué llegaremos a
“% qué ideales alcanzaremos. Por es-
g todo en la vida: el estudio, el
i ¥trabajo. la vocacién, el amor,
la convivencia, e incluse

7 4 nuestro destino final.
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w % Mediante este curso desea-
if * mos ayudarte a elegir con in-
* teligencia. Y si eliges bien, ten-
. ¢ dras asegurado un futuro de
53 ¥*dicha y prosperidad. Hoy, por lo

% tanto, es tu gran oportunidad.

Y ahora si pasemos a considerar el pri-
mero de los trece temas de nuestro curso:

“Tiempo de Elegir”.
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ADONDE QUIERES
LLEGAR

Como chica o muchacho, a tu
edad eres el capullo que se abre, ¢l
sembrado que promete, la esperan-
za de un manana feliz. Por lo tan-
to, estas en la etapa preparatoria.
Vas hacia el verano de la madurez,
pero aun estas en la primavera de
la juventud. Este es el tiempo para
planear, para sofiar, para plasmar
la personalidad y para orientar la
vida. Nunca para ir a la deriva.

;Has visto como los aviones, ni
bien dejan el aeropuerto y ganan
cierta altura ya ponen su proa ha-
cia el lugar de destino? No pierden
tiempo ni combustible dando vuel-
tas sin sentido. Asi procede el jo-
ven que desea triunfar en su vida:
aprovecha bien sus energias; se fi-
Jja metas y se esfuerza por alcanzar-
las. Y asi avanza hacia el éxito.

UNA TAREA PARA HOY

No importa qué edad tengas, hoy
mismo puedes comenzar a definir

® PERSEVERANCIA

Una vez que conoces tus propias
aptitudes personales y que eliges qué
quieres ser en la vida, el siguiente
paso es ser constante hasta alcan-
zar la meta, Nunca deberias dete-
nerte ni permanecer caido. Recor-
demos el ejemplo de perseverancia
que nos dejéo Abrahén Lincoln.

En 1832 perdi6 su trabajo; ese mismo
aio fue derrotado para la legislatura
del Estado de Illinois; en 1833 fracasé
en los negocios; en 1834 fue electo pa-
ra la legislatura del estado; en 1835 mu-
ri6 su novia; en 1836 tuvo una crisis
nerviosa; en 1838 fue derrotado por la
presidencia de la legislatura de Illinois;
en 1843, derrotado en su candidatura
para el Congreso: en 1848 perdi6 la ree-
leccion; en 1854, derrotado para el Se-
nado; en 1856, derrotado en su candi-
datura para vice presidente; en 1858,
nuevamente derrotado para el Senado;
en 1860, elegido presidente de su pais.

tu futuro. El mundo necesita con
urgencia jovenes emprendedores,
valientes e impulsados por un ideal
noble. Jévenes que aborrezcan lo
malo, y sepan hacer lo bueno. Que
sepan amar y servir. Que no se de-
tengan ante el primer obstaculo que
encuentren en el camino. ;T pue-
des responder a esta necesidad!

Analiza tus propias capacidades.
Descubre tus talentos, tus inclina-
ciones naturales. Y entonces procu-
ra abrazar un ideal seglin esas con-
diciones de tu vida. No pienses que
es demasiado temprano, ni dema-
siado tarde. Hazlo hoy mismo! Si
te equivocas, podras corregirte. Pe-
ro esto es siempre mejor que no te-
ner ideal alguno. Tu juventud es
valiosa, y Dios quiere que la apro-
veches bien.

Dice San Pablo: ““Ninguno ten-
ga en poco [ni siquiera ti mismo}
tu juventud’’ (1 Timoteo 4: 12).

Deberias recordar que Dios quie-
re guiarte y ayudarte. Por eso es tan
bueno pedir la direccion divina, tan-
to para elegir la vocacién de tu vi-
da como para perseverar en ella.

(No te parece admirable esta
constancia de Abrahan Lincoln
quien, después de tantas derrotas,
finalmente llegé a ser el gran presi-
dente de su pais? Si quieres triun-
far en tu juventud, recuerda ser per-
severante: en tus estudios, en tus
trabajos, en tus buenas amistades,
en el aprovechamiento de tus opor-
tunidades.

O

Es verdad, podras encontrar di-
ficultades en tu camino. Por mo-
mentos, podras caer en el desalien-
to. Quiza te sentiras fracasado.
Pero ésa sera la hora de levantarse
y seguir adelante sin desmayar. El
rey Salomoén declara que una per-
sona puede caer ‘‘siete veces’’, pe-
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ro que otras tantas puede levantar-
se (Proverbios 24: 16). Y esto es
cierto si se depende de Dios y se pi-
de su fuerza y su sabiduria.

Pero “‘perseverancia’’ no signifi-
ca obstinacion. Obstinado es el mu-
chacho o la chica que ha elegido
mal, pero que por amor propio @
terquedad no quiere cambiar ni co-
rregir su rumbo. En cambio, el jo-
ven perseverante admite sus posi-
bles errores y se corrige sobre la
marcha. Pero no por eso pierde de
vista su blanco o su anhelo de lle-
gar a la meta.

Y cristianamente hablando, ;que¢
es llegar a la meta? Quiza sea esto:

1) Alcanzar una capacitacion pa-
ra Servir;

2) Desarrollar una personalidad
simétrica y un caracter noble;

3) Honrar a Dios y ocuparse en
acciones constructivas;

4) Disfrutar de fe y alegria, y sa-
ber compartirlas con los de-
mas.
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Busca siempre hacer lo mejor de
tu parte, no importa qué trabajo o
qué estudio estés realizando. No te
conformes con la mediocridad. De
seres mediocres ya esta lleno el
mundo. Bien decia Salomon: “To-
do lo que te viniere a la mano para
hacer, hazlo segin tus fuerzas”
(Eclesiastés 9: 10). Es decir, con la
mayor dedicacién y la mejor cali-
dad posible.

Pero aunque seas sanamente am-
bicioso, no vivas por eso comparan-
dote con los demas, ni compitiendo
egoistamente con tus companeros.
Esto te amargard, o podria llenar-
te de orgullo. Mas bien, sé ti mis-
mo, o ti misma. Y con tus condi-
ciones personales, haz lo mejor que
puedas y disfrutards con lo que
hagas.

Esto quiere decir tenacidad, res-
ponsabilidad y transpiracion. Se
afirma con razon que el éxito es el
resultado de un diez por ciento de
inspiracion y un jnoventa por ciento
de transpiracion!

El gran violinista Sarasate cierta
vez fue llamado “‘genio’’ por un co-
nocido comentarista. Y en lugar de
sentirse halagado, Sarasate dijo:
“Durante 37 afios he ensayado 14
horas diarias, y jahora me llaman
genio!’’ El esfuerzo tesonero sigue
siendo la clave del éxito. La sola in-
teligencia, o incluso la buena suer-
te, sin espiritu esforzado, no va de-
masiado lejos. ;Lo recordaras cada
dia, cuando te cueste levantarte por
la mafiana, o cuando te sientas des-
ganado?

No esquives el esfuerzo, ni tam-
poco lo reemplaces por el ‘‘acomo-
do’’. Este camino facil, de buscar
la “palanca’’ para conseguir venta-
jas v favores, se llama facilismo pe-
ro no verdadero éxito.

/ OPTIMISMO ‘

El joven que desea abrirse paso
con éxito debe ser optimista. Ten-
dra su mente abierta a las mejores
ideas. Preguntara. Aprenderd. An-
tes de decir: “Yo no puedo hacer
: -insistira hasta
eonsegu:r por lo menos algo.

Mientras el pesimista es derrotis-
ta, el optimista es positivo y ve lo
bueno de la vida. Un viejo guerre-
ro que habia perdido una de sus
piernas en el frente de batalla, de-
cia: ““Por la forma como la gente
ve mi desgracia, puedo saber quién

es pesimista y quién optimista. Los
pesimistas, que son nueve de cada
diez, me expresan su pesar por ha-
ber perdido la pierna. Sélo uno en
diez es optimista, y me dice: ‘Me-
nos mal que pudiste salvar la otra
pierna’ »’. ;Como eres ti cuando te
toca hacer frente a una tarea difi-
cil? ;Tienes fe de que saldras ade-
lante?

Esta palabra es muy abarcante.
Incluye honradez, honestidad, ve-
racidad, rectitud, lealtad, decencia.
El que miente lleva a un mentiroso
adentro. El que roba lleva a un
ladrén dentro de si. Y lo mismo po-
dria decirse del hipdcrita, del co-
rrupto y del engafiador en cual-
quiera de sus modalidades. ;Quién
podria llegar a la cumbre con seme-
jante peso de maldad?

i Te acuerdas de aquel jovencito
que devolvi6 una valija cargada de
dinero? No, ino fue un tonto! Ade-
mas de haber sido felicitado por su

___buena accidn, vivio el resto de su

vida con la conciencia tranquila.
Pero lo que es mas, el duefio de
aquella fortuna, en agradecimien-
to al honrado muchacho, le pagéd
todos sus estudios hasta el fin de su
carrera universitaria. Siempre vive
mejor y va mas lejos el joven o la
muchacha que practica la integri-
dad. ;Lo sabias?

| La escalera del éxito no se pue-
~ | de ascender con las manos en el
£ bolsillo. Estd mitad alcanzada, si
tenemos el hdbito de trabajar o
estudiar con entusiasmo.

El éxito no depende tanto de tra-
bajar o estudiar hasta altas ho-
ras de Ia noche, como de estar
despierto durante el dia.
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El éxito no se alcanza haciendo
solo las cosas que nos gustan, si-
no gustando las cosas que debe-
mos hacer.
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“I _TU VOCACION

La eleccion de la carrera o de la
profesion de la vida exige que te ha-
gas estas preguntas: ;Tengo yo con-
diciones para esa ocupacion, o pa-
ra ese estudio? ;Me permitira mi
salud atender todas las exigencias
de ese trabajo? ;Podré mantener-
me moralmente recto con tal pro-
fesion? ;Qué me propongo lograr
en la vida: prestigio y dinero, o una
capacitacion para servir a mis seme-
jantes?

Si te contestas sinceramente estas
preguntas, va tendras una base
orientadora para saber elegir. Ade-
mas, un test vocacional, un dialo-
go con tus padres, un consejo de tus
maestros, una conversacion franca
con quienes ya ejercen el oficio o
la profesion de tu preferencia, po-
drian ayudarte grandemente a ele-
gir tu vocacion sin mayores riesgos.

Dice el profeta Jeremias: ‘‘El
hombre no es sefior de su camino,
ni del hombre que camina es el or-
denar sus pasos’’ (Jeremias 10: 23).
Esto significa que aun buscando to-
do el asesoramiento técnico y hu-
mano, podrias equivocarte. En
cambio, nuestro Creador, que nos
conoce a la perfeccion, El si podria
guiarte y orientarte hacia la correcta
direccion. Simplemente pidiendo su
ayuda, El podria perfeccionar tu ca-
pacidad para elegir con acierto. Asi
lo reconocié el salmista biblico,
cuando escribié: “‘Porque ti, oh Se-
nor Jehova, eres mi esperanza, se-
guridad mia desde mi juventud®
(Salmos 71: 5).

Dijo Carlos de Pravia: “Un ar-
quitecto joven hizo un palacio; pe-
ro lo hizo sin cimientos y se vino
abajo. . . Si no es bueno el comien-
zo, el final lo sera aiin menos’’.

iQué gran verdad! ;Qué cimientos
estas colocando hoy en la base de
tu vida? Solo con firmeza interior
podras colocar el fundamento que
sustente el buen edificio de tu ju-
ventud.

Una buena
eleccion en la
carrera de la vida
te hara feliz.

TODO
.TE SALDRA BIEN

En 1924 Jorge L. Mallory y sus
compaineros trataron de escalar el
Monte Everest. Después de sortear
problemas casi indescriptibles, lle-
garon a un campamento base, a una
altura de 8.000 metros. Desde alli
dos de ellos salieron para escalar la
cumbre, pero su heroico esfuerzo
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fracasé. Hoy Mallory y su compa-
fiero yacen sepultados bajo las nie-
ves eternas de ese pico de los Hima-
layas.

El resto del grupo regresé a Lon-
dres. Dias mas tarde uno de ellos
dirigia la palabra a un gran audi-
torio. Y frente a una pantalla don-
de proyectaba una gran fotografia
del Everest, luego de describir la
tragedia de la expedicion, el hom-
bre le hablé de esta manera a la
montana: ‘“‘Everest, tratamos de
conquistarte una vez, y nos vencis-
te. Lo intentamos por segunda vez,
y nuevamente nos derrotaste. Pero,
Everest, quiero que sepas que te va-
mos a vencer, porque tii no puedes
crecer, pero nosotros si’’.

La vida es como una montaia
por la cual hay que ascender, a ve-
ces trabajosamente. Pero alla arri-
ba hay lugar para todos. Nunca
pienses que el éxito es privilegio de
unos pocos. Tu puedes crecer cada
dia y vencer los obstaculos. El di-
vino Jefe de la expediciéon te ayu-
dara a cristalizar tus suefios.

TODO TE SALDRA BIEN. . .

1) Si eliges bien tu ideal.

2) Si estds dispuesto a luchar y
perseverar.

3) Si te tomas de Ia mano de
Dios, para no resbalar.

Y aqui llegamos al final de nues-
tro primer tema. ;Te agrad6? Ape-
nas fue el capitulo introductorio.
Te deseamos una juventud llena
de valor, de alegria y de éxito.
Acompaifianos en los proximos
doce temas. ;Te van a interesar
y gustar! Por ahora, envianos la
‘““Hoja de Prueba’’ contestada. En
breve te llegardn los siguientes ca-
pitulos. ;Y recuerda que al final te
obsequiaremos un hermoso diplo-
ma! {Te saludamos afectuosamen-

te! m

Nuestro siguiente tema se titula “TIEMPO DE GOZAR”, un modo
de descubrir la verdadera alegria de la juventud.

iRealmente, te agradara!
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